
В Ингушетии стартовала уборочная кампания зерновых культур 
урожая 2026 года. В текущем сельскохозяйственном сезоне аграрии 
республики засеяли порядка 70 тысяч гектаров сельскохозяйствен-
ных культур. Проведение уборочных работ находится на особом 
контроле руководства региона, а для координации сезонных поле-
вых работ создан и действует республиканский оперативный штаб, 
обеспечивающий постоянный мониторинг ситуации на местах.

Уборка озимых и ранних яровых культур началась 1 июля и прод-
лится до 10 августа. Уборку поздних яровых культур планируется 
провести с 1 сентября по 30 ноября. Посев озимых под урожай 2027 
года намечен на период с 5 октября по 20 ноября текущего года. При 
необходимости сроки проведения работ будут корректироваться с 
учетом складывающихся агрометеорологических условий.

На сегодняшний день аграриями республики убрано около 2,5 
тысячи гектаров озимого ячменя. Средняя урожайность составляет 
26 центнеров с гектара, валовой сбор превысил 6,5 тысячи тонн.

Всего в текущем сезоне предстоит убрать около 35 тысяч гек-
таров озимых и ранних яровых культур, а также порядка 35 тысяч 
гектаров поздних яровых. Кроме того, уборке подлежат плодово-
ягодные насаждения общей площадью около 1,8 тысячи гектаров.

Для проведения уборочной кампании и последующих осенних 
полевых работ будет задействовано порядка 1,2 тысячи единиц 
сельскохозяйственной техники, включая 320 тракторов, 170 зер-
ноуборочных и 30 кормоуборочных комбайнов. Потребность в го-
рюче-смазочных материалах полностью обеспечена. По данным 
сельхозтоваропроизводителей и поставщиков, сформированы не-
обходимые запасы дизельного топлива и бензина.

Министерством сельского хозяйства и продовольствия Республи-
ки Ингушетия проводится комплексная работа по сопровождению 
сезонных полевых работ. Ведется постоянный мониторинг ситуа-
ции в сельхозпредприятиях и крестьянско-фермерских хозяйствах, 
осуществляется контроль за готовностью техники, обеспеченно-

стью хозяйств материально-техническими ресурсами и соблюдени-
ем агротехнологических сроков.

Совместно с региональным филиалом ФГБУ «Россельхозцентр» 
Минсельхозом Ингушетии утверждены структура посевных площа-
дей и план проведения посевной кампании под урожай 2027 года. 
Площадь сева озимых культур составит около 27 тысяч гектаров, 
что превышает показатели прошлого года. В настоящее время про-
должается подготовка материально-технической базы для проведе-
ния осенней посевной кампании.

Глава Ингушетии Махмуд-Али Калиматов отметил, что устой-
чивые результаты агропромышленного комплекса являются след-
ствием системной работы по развитию отрасли и эффективного 
взаимодействия республиканских органов власти, аграриев и феде-
рального центра.

«Сегодня сельское хозяйство остается одной из важнейших от-
раслей экономики Ингушетии и одним из ключевых факторов обе-
спечения продовольственной безопасности региона. За последние 
шесть лет агропромышленный комплекс республики демонстриру-
ет устойчивый рост практически по всем основным направлениям. 
Увеличиваются объемы производства продукции растениеводства и 
животноводства, растут показатели урожайности, расширяются по-
севные площади, укрепляется материально-техническая база сель-
хозпредприятий и фермерских хозяйств.

Это результат работы, проводимой в республике при активной 
поддержке Правительства России. Благодаря федеральным и реги-
ональным мерам поддержки наши сельхозтоваропроизводители по-
лучают дополнительные возможности для развития, модернизации 
производств и повышения эффективности своей деятельности.

Сегодня хозяйства республики обеспечены необходимой техни-
кой, качественным семенным материалом, удобрениями и средства-
ми защиты растений. В полном объеме подготовлены ресурсы для 
проведения уборочной кампании. Соблюдаются современные агро-

технологии, своевременно проводится уход за посевами, что напря-
мую влияет на качество и объем будущего урожая.

Положительная динамика сохраняется не только в растениевод-
стве, но и в животноводстве. В республике увеличивается поголо-
вье сельскохозяйственных животных, растут объемы производства 
мяса, молока и другой продукции. Это свидетельствует о комплекс-
ном развитии отрасли и высокой эффективности принимаемых мер.

Достигнутые результаты получают высокую оценку и на феде-
ральном уровне. В ходе рабочих встреч с Президентом Российской 
Федерации Владимиром Путиным вопросы развития агропромыш-
ленного комплекса Ингушетии неоднократно становились предме-
том обсуждения. Глава государства отмечал позитивную динамику 
в сельском хозяйстве республики, успехи в реализации отраслевых 
проектов и эффективность проводимой работы по развитию аграр-
ного сектора. Такая оценка со стороны Президента страны является 
признанием труда наших сельхозтоваропроизводителей и стимулом 
для дальнейшего развития отрасли.

Хочу поблагодарить Президента Российской Федерации Влади-
мира Путина и Правительство Российской Федерации за постоян-
ное внимание к вопросам развития агропромышленного комплекса 
и поддержку сельхозтоваропроизводителей. Для Ингушетии эта 
поддержка имеет особое значение и способствует укреплению по-
тенциала сельского хозяйства региона.

Все это вместе позволяет нам ежегодно получать достойные ре-
зультаты и рассчитывать на хороший урожай.

Уверен, что и нынешняя уборочная кампания пройдет организо-
ванно и в установленные сроки. Для этого у нас есть все необходи-
мое», - подчеркнул Махмуд-Али Калиматов.

Пресс-служба Главы и Правительства РИ
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СБОР НАЛОГОВ
В городе Карабулаке активизировали меры для повышения уровня сборов налогов за потребляемые природные ресурсы, сообщил 

«Керда ха» начальник пресс-службы местной администрации Мурад Карахоев.
«В рамках поручения градоначальника Ахмеда Дидигова сотрудники городской администрации предпринимают усилия по актуали-

зации налогооблагаемой базы. В ходе учëта объектов предпринимательства специально сформированная комиссия проверила наличие 
регистрации индивидуальных предпринимателей, трудовых договоров с работниками, контрольно-кассовой техники, уголков потре-
бителя, маркировки товаров. С владельцами магазинов провели разъяснительную беседу. В результате рейдов на территории десяти 
торговых точек зафиксированы нарушения различного характера. Далее материалы по ним направят в надзорные органы для принятия 
мер реагирования», - проинформировал собеседник.

Для наполнения казны 
города

В КАРАБУЛАКЕ ПРОВЕЛИ ВСТРЕЧУ 
С ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ НАЦИОНАЛЬНЫХ ОБЩИН ГОРОДА

СОБИНФ.

ВСТРЕЧА

«В связи с такой особенной датой городская администрация ста-
ла местом притяжения представителей русской, чеченской, гру-
зинской, азербайджанской, армянской, дагестанской, еврейской 
национальности, проживающих на территории муниципального 
образования. Повестку дня составили вопросы миграционной и 
культурно-просветительской политики, укрепления добрососед-
ских отношений, совместная работа по поддержке участников 
СВО и их семей, актуальные проблемы городской жизни. Также 
собравшиеся говорили о мероприятиях, реализованных в текущем 
году и направленных на укрепление межнационального согласия, 
формирование культуры межэтнического общения и профилакти-
ку конфликтных ситуаций. Было решено наладить системную ра-
боту по поддержанию стабильной обстановки в многонациональ-
ной городской среде», - проинформировали печатное издание.

Участники подчеркнули значимость сохранения согласия, меж-
конфессионального и межнационального мира в Карабулаке. Реа-
лизация намеченных совместных планов должна способствовать 
сохранению гармоничной атмосферы в этой сфере и в дальней-
шем.

В завершение мероприятия представителям национальных об-
щин вручили памятные подарки от главы Карабулака Ахмеда Ди-
дигова.

КАРАБУЛАКЧАНЕ ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ 
В МАСШТАБНОМ СУББОТНИКЕ НА РЕКЕ СУНЖА

СОБИНФ.

СУББОТНИК

За несколько часов сла-
женной совместной ра-
боты участникам эколо-
гической акции удалось 

полностью преобразить 
и очистить значительный 
участок береговой ли-
нии. Главным результатом 

ударного труда стал сбор 
внушительного объема му-
сора - порядка 700 мешков.

«К экологической акции 
присоединились Пред-
седатель Правительства 
Ингушетии Владимир 
Сластенин, первый за-
меститель Председателя 
Правительства Магомед 
Евлоев и вице-премьер 
Адам Кукурхоев. В числе 
участников также были 
представители Всерос-
сийского экологического 
общественного движения 
«Экосистема», Комитета 

по делам молодежи, ак-
тивисты «Движения Пер-
вых», партии «Единая Рос-
сия», депутаты городского 
совета Сунжи, сотрудники 
администраций Сунжен-
ского и Назрановского 
районов, городов Сунжа, 
Карабулак и Магас, Мини-
стерства спорта и Минпри-
роды Ингушетии, подве-
домственных учреждений, 
а также добровольцы и 
неравнодушные жители 
региона», – рассказали в 
Правительстве региона.

Прошедший субботник 

стал лишь первым этапом 
масштабной экологиче-
ской кампании, органи-
зованной региональным 
Минприроды. В планах 
ведомства - проведение 
целого цикла аналогичных 
мероприятий, которые по-
зволят поэтапно приве-
сти в порядок более 28 
километров русла и при-
брежной территории Сун-
жи. Окончательные итоги 
большой экологической 
работы будут подведены 
сразу после завершения 
всего цикла мероприятий.

В Ингушетии прошел общереспубликанский субботник по очистке главной водной артерии региона - реки Сунжи. Экологическое мероприятие, объ-
единившее сотни неравнодушных граждан, состоялось в рамках Всероссийской акции «Вода России». 

В городе Карабулак провели встречу с представителями национальных общин города, приуроченную к Году единства народов, 
сообщил нашему изданию начальник пресс-службы местной мэрии.

ВЛАДИМИР ПУТИН ПОЗДРАВИЛ ТРУЖЕНИКА ТЫЛА
ИЗ КАРАБУЛАКА С 96-ЛЕТИЕМ

СОБИНФ.

ПОЗДРАВЛЕНИЕ

«В рамках своего визита начальник социального отдела городской администрации Рукет Цурова вместе 
с коллегами вручила Магомеду Багаудиновичу персональное поздравление от руководителя государства, 
с пожеланиями крепкого здоровья, счастья и благополучия. Карабулакчанин встретил свой День рожде-
ния в кругу самых близких и родных. В честь такого знаменательного события Глава Карабулака Ахмед 
Дидигов тоже отправил ветерану поздравления и памятный подарок», — рассказал собеседник.

Труженику тыла из Карабулака Магомеду Барахоеву передали поздравительное письмо 
от Президента Российской Федерации Владимира Путина по случаю его 96-летия, со-
общили корреспонденту в мэрии муниципалитета.
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Их заслуги не забы-
ты

ВСТРЕЧА
Карабулакская городская администрация отметила заслуги жителей муниципалитета, сумевших своим талантом и целе-

устремлённостью достичь значимых успехов в различных сферах деятельности.
«По давней традиции глава города Ахмед Дидигов пригласил отличившихся жителей на встречу в мэрию. Магомету 

Ялхороеву вручили Знак почёта за многолетнюю безупречную службу, высокий профессионализм, большой вклад в укре-
пление обороноспособности страны и активную жизненную позицию. Марем Мамиловой присвоили награду за активную 
гражданскую позицию, весомый личный вклад в развитие общественной жизни и участие в социально значимых меропри-
ятиях. Градоначальник также с добрыми пожеланиями вручил им почётные грамоты и памятные подарки», - говорится в 
сообщении.

О ПРАВАХ ГРАЖДАН-УЧАСТНИКОВ ДОЛЕВОГО СТРОИТЕЛЬСТВА 
ПРИ НАРУШЕНИИ СРОКА ПЕРЕДАЧИ КВАРТИРЫ

ПРОКУРАТУРА г. КАРАБУЛАК РАЗЪЯСНЯЕТ:

Федеральным законом от 30.12.2004 № 214-ФЗ «Об участии в долевом строительстве многоквартирных домов и иных объектов недвижимости» уста-
новлены гарантии защиты прав участников долевого строительства.

Федеральным законом от 
30.12.2004 № 214-ФЗ «Об уча-
стии в долевом строительстве 
многоквартирных домов и 
иных объектов недвижимости» 
установлены гарантии защиты 
прав участников долевого стро-
ительства.

Согласно закону застройщик 
обязан передать участнику до-
левого строительства объект не 
позднее срока, предусмотрен-
ного договором. Этот срок яв-

ляется обязательным и должен 
быть единым для участников, 
которым передаются объекты 
в составе соответствующего 
многоквартирного дома.

Передача жилого помещения 
осуществляется после получе-
ния разрешения на ввод дома 
в эксплуатацию и оформляет-
ся передаточным актом либо 
иным документом о переда-
че. Ввод дома в эксплуатацию 
сам по себе не освобождает 

застройщика от обязанности 
своевременно передать объект 
и ключи дольщику.

При нарушении срока пере-
дачи гражданин вправе требо-
вать от застройщика передачи 
квартиры, уплаты предусмо-
тренной законом неустойки, 
возмещения убытков и компен-
сации морального вреда, а при 
отказе от добровольного удов-
летворения требований - обра-
титься в суд.

Застройщик обязан разме-
щать информацию в единой 
информационной системе жи-
лищного строительства, в том 
числе проектную декларацию, 
разрешение на ввод объекта в 
эксплуатацию, сведения о ходе 
строительства и актуальные 
фотографии объекта. Нераз-
мещение указанных сведений 
либо размещение недостовер-
ной информации влечен адми-
нистративную ответственность 

по статье 13.19.3 КоАП РФ.
При уклонении застройщика 

от передачи квартиры, затя-
гивании осмотра, подписания 
акта приема-передачи либо вы-
дачи ключей граждане вправе 
обратиться в орган государ-
ственного контроля в области 
долевого строительства, а так-
же в органы прокуратуры.

Р. Базгиев

ВЕТЕРАН СВО ИЗ КАРАБУЛАКА СТАЛ ГОСТЕМ 
НА УРОКЕ МУЖЕСТВА В ЛАГЕРЕ «ЭРЗИ»

СОБИНФ.

СВО

Бойцы спецоперации, среди 
которых был и наш земляк, кара-
булакчанин Амиран Темирханов 
поделились особенностями во-
енного дела, рассказали о служ-
бе и о том, как важно помнить и 
уважать тех, кто отстаивал инте-

ресы страны на передовой. Они 
объяснили значение патриотизма, 
дружбы и взаимопомощи, а так-
же рассказали о своих чувствах и 
переживаниях во время службы. 
Дети, пользуясь этой уникальной 
возможностью, разузнали о пер-

спективах поступления в воен-
ные вузы», - сказано в источнике.

В память о встрече ветераны 
боевых действий подарили кол-
лективу лагеря картину, а также 
журнал о героях СВО «Турпал-
хо» от филиала фонда «Защитни-

ки Отечества» и администрации 
г.Карабулака.

«Именно через общение с теми, 
кто стал свидетелем историче-
ских событий, дети могут лучше 
понять ценности мира и дружбы. 
Урок мужества стал не только об-

разовательным, но и вдохновля-
ющим моментом для всех участ-
ников, укрепившим связь между 
поколениями», - прокомментиро-
вал встречу другой ее участник, 
Хусейн Дзангиев.

«Мероприятие, приуроченное ко Дню ветеранов боевых действий, вызвало живой интерес отдыхающих школьников и собрало много ребят, желаю-
щих лично познакомиться с героями современности.

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е 
06 июля 2026 г.				    №128   

г. Карабулак

В целях соблюдения прав человека на благоприятные 
условия жизни, прав и законных интересов правообла-
дателей земельных участков и объектов капитального 
строительства, для выяснения мнения населения го-
родского округа Карабулак по вопросу изменения вида 
разрешенного с пользования земельного участка с ка-
дастровым номером  06:03:0100003:904, площадью 200 
кв.м, расположенного по адресу: Российская Федерация, 
Республика Ингушетия, г.о. город Карабулак, г. Карабу-
лак, ул. Осканова, д. 99, с «Строительство магазина» 
на «Осуществление религиозных обрядов»,  в соответ-
ствии с:

Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об 
общих принципах организации местного самоуправле-
ния в Российской Федерации»;

Градостроительным кодексом Российской Федерации 
от 29.12.2004 № 190-ФЗ;

Земельным кодексом Российской Федерации от 
25.10.2001 № 136-ФЗ;

Уставом муниципального образования «Городской 
округ город Карабулак»;

Положением о публичных слушаниях в МО «Город-
ской округ г. Карабулак», утвержденным Решением Го-
родского Совета МО «Городской округ г. Карабулак» от 
26.04.2018 № 5/4-3;

Правилами землепользования и застройки муници-
пального образования «Городской округ г. Карабулак», 
утвержденными Решением Городского Совета МО «Го-
родской округ г. Карабулак» от 29.10.2012 № 13/8-2;

на основании заявления Хаматханова И.М. №770/01-
11 от 03.07.2026, ОМС «Администрация города Карабу-
лак»

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Вынести на публичные слушания:
1.1. вопрос об изменении вида  разрешенного исполь-

зования земельного участка с кадастровым номером  
06:03:0100003:904, расположенного по адресу: Россий-
ская Федерация, Республика Ингушетия, г.о. город Кара-
булак, г. Карабулак, ул. Осканова, д. 99 с «Строительство 
магазина» на «Осуществление религиозных обрядов» 
(Хаматханов И.М.);

2. Назначить публичные слушания по вопросам, ука-
занным в пункте 1 настоящего Постановления, на 31 
июля 2026 года, 15 часов 00 минут по адресу: Республи-
ка Ингушетия, г. Карабулак, ул. Промысловая, 2/2 (зда-
ние ОМС «Администрация г. Карабулак»).

3. Установить, что:
3.1. Предложения по вопросам, указанным в пункте 

1 настоящего Постановления, учитываются в порядке, 
установленном Положением о публичных слушаниях в 
МО «Городской округ г. Карабулак» и принимаются по-
стоянной комиссией по проведению публичных слуша-
ний по адресу, указанному в пункте 2 настоящего По-
становления, до 17 часов 00 минут 30 июля 2026 года.

3.2. Жители МО «Городской округ г. Карабулак» могут 
ознакомиться с материалами по вопросу, указанному в 
пункте 1 настоящего Постановления, до 17 часов 00 ми-
нут 30 июля 2026 года.

3.3. Жители МО «Городской округ г. Карабулак» уча-
ствуют в обсуждении вопросов, указанным в пункте 1 
настоящего Постановления, в порядке, установленном 
Положением о публичных слушаниях в МО «Городской 
округ   г. Карабулак» путем непосредственного высту-
пления на публичных слушаниях.

4. Контроль за исполнением настоящего постановле-
ния возложить на заместителя Главы ОМС «Админи-
страция г. Карабулак» Вышегурова И.У.

5. Настоящее постановление вступает в силу со дня 
его официального опубликования.

Глава городского округа 		  А.Б. Дидигов

КАРАБУЛАКСКИЕ СЛЕДОВАТЕЛИ ВЫЯВИЛИ 
НАЛОГОВОЕ ПРАВОНАРУШЕНИЕ
Следователи СКР по городу Карабулаку возбудили уголовное дело против генерального директора местной компании, подозреваемого в сокрытии 
крупных денежных средств от налоговых органов (ч. 1 ст. 199.2 УК РФ). Об этом республиканским СМИ сообщили в региональном следственном 
управлении.

«По версии следствия, в период 
с августа 2025 по март 2026 года 
подозреваемый, имея задолжен-
ность по уплате налогов, сборов и 
страховых взносов, и располагая 
достоверными сведениями о при-

нятых налоговым органом мерах 
по ее взысканию, организовал 
перечисление денежных средств 
через счета взаимозависимой ор-
ганизации на счета кредиторов, 
минуя расчетные счета пред-

приятия-должника. В результате 
указанных действий сокрыты де-
нежные средства в размере более 
6 000 000 рублей, за счет которых 
должно было производиться взы-
скание обязательных платежей в 

бюджетную систему Российской 
Федерации», – рассказал собе-
седник нашего издания.

В настоящее время по уголов-
ному делу проводится комплекс 
необходимых следственных дей-

ствий, направленных на уста-
новление всех обстоятельств 
совершенного преступления и 
закрепление доказательственной 
базы. Расследование продолжа-
ется.
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ВОЛЬНИКИ ИЗ КАРАБУЛАКА СТАЛИ ПРИЗЕРАМИ 
МЕЖДУНАРОДНОГО ТУРНИРА В ГРУЗИИ

СОБИНФ.

СПОРТ. БОРЬБА

«Воспитанники Карабулак-
ской школы вольной борьбы 
отличились на соревновани-
ях имени призëра чемпиона-
та мира и Европы по вольной 
борьбе Тариэла Алибегашви. 
Эльберд Акаев (2016 г. – 26 
кг) взошёл на высшую сту-
пень пьедестала. Хамзат Ко-
лоев принес республике се-
ребряную медаль в весовой 
категории 32 кг (2014 г.) Абу-
бакар Гарданов (2015 г. - 38 
кг), Иса Колоев (2013 г. - 53 
кг), Ибрагим Евлоев (2012 
г. - 52 кг) расположились на 

третьем месте», - говорится в 
источнике.

По словам собеседника, са-
мый юный участник не оста-
вил более старшим оппонен-
там ни одного шанса. Эльберд 
доминировал на ковре с пер-
вых секунд и забрал заслу-
женную победу.

«Поздравляем юных атле-
тов и их тренеров Амерхана 
Осканова и Ахмеда Барзиева 
с очередным значимым до-
стижением, желаем удачи на 
следующих стартах», - поды-
тожили в администрации.

Борцы вольного стиля из города Карабулака стали призёрами Международного турнира, который прошёл в Грузии, сообщили нашей газете в пресс-
службе мэрии.

ЗДОРОВЬЕ

НЕМНОГО ЮМОРА

СКАНВОРДЛЕЧЕНИЕ ПОЧЕК

Автосервис. Клиент смотрит 
счет и спрашивает у мастера: — А 
что за пункт «Прокатило» — 10000 
руб??? Мастер: — Не прокатило? 
Вычеркиваем...     

*** 
Подчиненный — шефу: — Вы про-

сто обязаны повысить мне зарпла-
ту! Мной интересуется уже три 
компании! — Хммм. И какие же? — 
Телефонная, газовая и электроэнер-
гетическая.            

***
Вовочка приходит из школы с 

фингалом под глазом. Отец его 
спрашивает: — Что, напали? — Да, 
часы хотели отобрать. — Так ты 
их опознать-то сможешь? — А че 

я-то? Пускай теперь их родствен-
ники опознают: anekdotov.net

***
— Как вы относитесь к ночной 

жизни? — Очень хорошо. — А что 
вы предпочитаете: бары, рестора-
ны, казино, дискотеки? — Предпо-
читаю крепко спать. 

*** 
А мы представляем вам новейшее 

средство от комаров — пластинки 
«Раптор». Берем одну пластинку, 
кладем ее под язык, и все: Комары 
исчезают: Появляются динозавры, 
бабочки и медведи. 

*** 
Военкомат. — И кем Вы хотите 

служить? — В летных войсках! — 
Вас не возьмут из-за повышенного 
давления... — Ну, тогда в ПВО! — А 
почему так? — Если я не буду ле-
тать, то никто не будет! 

САМЫЕ СМЕШНЫЕ АНЕКДОТЫ

Почки выполняют четыре жизненно важные функции:
- Очищение организма от продуктов распада, образующихся при обмене 

веществ. Контроль химического и водного баланса в организме. Регуляция 
кровяного давления. Продукция гормона эритропоэтина, стимулирующего 
производство эритроцитов. Но иногда в силу ряда причин, они дают сбой, и 
тогда на помощь приходят рецепты народной медицины.

Крапива двудомная (лист) – 20 г, 
аир болотный (корневище) – 15 г, 
мята перечная (лист) – 10 г, хвощ по-
левой (трава) – 15 г, бузина черная 
(цветки) – 10 г, можжевельник обык-
новенный (плоды) – 15 г, шиповник 
коричный (плоды) – 15 г. принимать 
по 1/2–1/3 стакана теплого отвара 
2–3 раза в день при мочекаменной 
болезни.

Хвощ полевой (трава) – 30 г, лап-
чатка прямостоячая (корневище) – 
30 г, подорожник большой (листья) 
– 40 г. Приготовить настой из 10 г 
сбора и принимать в теплом виде по 
2/3–3/4 стакана на ночь при почеч-
нокаменной болезни.

 Календула (цветки) – 20 г, крапи-
ва (трава) – 10 г, стальник полевой 
(корни) – 15 г, тысячелистник (тра-
ва) – 20 г, фенхель (плоды) – 10 г, 
хвощ полевой (трава) – 10 г, береза 

(лист) – 15 г. Принимать по 1/4 ста-
кана настоя 3 раза в день как моче-
гонное и противовоспалительное 
средство.

Береза (лист) – 20 г, толокнянка 
обыкновенная (лист) – 20 г, куку-

рузные рыльца – 20 г, солодка го-
лая (корни) – 20 г, пырей ползучий 
(корневище) – 20 г. Принимать по 
1/3 стакана настоя 3 раза в день при 
цистите.


