
С 2 июня в Ингушетии стартовала летняя оздоровительная 
кампания, которая продлится до 25 августа. Отдыхом  и оз-
доровлением планируется охватить 3712 детей и подростков. 
Кроме того, республика примет на отдых и оздоровление де-
тей из Запорожской области, а также Брянской и Липецкой 
областей. Всего Ингушетия встретит 125 ребят из других ре-
гионов страны.

Большая часть из них проведут летние каникулы в 31 при-
школьном лагере дневного пребывания. Еще 900 детей отдо-
хнут в детско-юношеском спортивном комплексе «Оздик» 
на базе лагеря «Аьрзи» в Джейрахском районе, а 158 чело-
век примет детский оздоровительный лагерь «Авангард». Во 
время пребывания в лагерях для детей подготовлены образо-
вательные, спортивные, творческие и развлекательные про-
граммы. Особое внимание будет уделено патриотическому 
воспитанию, развитию лидерских качеств, безопасности до-
рожного движения и формированию здорового образа жизни.

В лагерях проведены все необходимые санитарно-про-
филактические мероприятия, в том числе акарицидная об-
работка территорий. Организовано взаимодействие с регио-

нальными подразделениями МЧС, МВД, Госавтоинспекции, 
Министерства культуры и Министерства спорта для обеспе-
чения безопасного отдыха детей.

Приоритетное право на получение путевок предоставлено 
детям из малообеспеченных и многодетных семей, семьям 
участников специальной военной операции, детям-сиротам и 
детям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации. Особое 
внимание уделяется детям, состоящим на профилактических 
учетах, а также ребятам, возвращенным из зон вооруженных 
конфликтов.

В рамках летней кампании будут организованы профиль-
ные смены «Движения Первых», программы «Орлята Рос-
сии», тематические смены по профилактике детского дорож-
но-транспортного травматизма. Для подростков из группы 
риска на базе стационарного лагеря в Малгобеке будет про-
ведена специализированная смена при участии движения 
«Юнармия».

 Глава Ингушетии Махмуд-Али Калиматов подчеркнул, что 
организация качественного детского отдыха важная задача на 
период летнего сезона:

«Президент России Владимир Путин неоднократно под-
черкивал, что забота о детях должна оставаться безусловным 
приоритетом государства. Сегодня вопросам организации 
летнего отдыха уделяется особое внимание и на федеральном 
уровне, и в регионах. Неслучайно принято решение о персо-
нальной ответственности глав субъектов за проведение оздо-
ровительной кампании. Для нас важно, чтобы каждый ребе-
нок провел каникулы не только интересно, но и с пользой для 
здоровья, получил новые знания, впечатления и возможности 
для общения со сверстниками. Особое внимание уделяем 
детям, которые нуждаются в поддержке. Все лагеря должны 
соответствовать требованиям безопасности и обеспечивать 
комфортные условия пребывания».

Для подготовки летней кампании проведено обучение вос-
питателей и вожатых, а во всех образовательных организаци-
ях республики организованы родительские собрания, посвя-
щенные вопросам летнего отдыха, пожарной безопасности и 
профилактики детского дорожно-транспортного травматиз-
ма.

Пресс-служба Главы и Правительства РИ
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ЗАКОН И ПОРЯДОК
«Карабулакским районным судом Республики Ингушетия рассмотрено уголовное дело в отношении 49-летнего местного жителя 

Мидарова М. Он признан виновным по ч. 2 ст. 264.1 УК РФ (управление автомобилем лицом, находящимся в состоянии опьянения, 
имеющим судимость за аналогичное преступление)», – говорится в сообщении.

В суде выяснилось, что указанный гражданин 6 февраля 2026 года по улице Сунженской в городе Карабулаке управлял автомобилем 
марки «Лада-Приора» в состоянии алкогольного опьянения. При этом это был рецидив - он уже ранее был осужден за аналогичное на-
рушение закона.

Отстранил его от управления автотранспортным средством инспектор городского отдела ГИБДД.
Суд определил ему наказание в виде полугода лишения свободы с отбыванием наказания в колонии-поселении и лишил водительских 

прав на пять лет.

Житель города Карабу-
лака осужден к лише-
нию свободы за управ-
ление автомобилем в 
состоянии алкогольного 
опьянения

ВЛАСТИ КАРАБУЛАКА РАССМОТРЕЛИ ПЯТЬ ПРОСЬБ 
О ПОМОЩИ ОТ МЕСТНЫХ ЖИТЕЛЕЙ

СОБИНФ.

ЗАСЕДАНИЕ

«Под председательством ви-
це-мэра Карабулака Тимура Ев-
лоева члены комиссии изучили 
пять заявлений от горожан. Три 
обращения касались предостав-
ления финансовой поддержки 
для выезда на иногороднее ле-
чение, в том числе участника 
специальной военной операции. 
В одном случае потребовалась 
длительная медикаментозная 

помощь матери военнослужаще-
го, пропавшего без вести в зоне 
СВО. Последняя просьба заклю-
чалась в оказании материальной 
поддержки малоимущей семье. 
После внимательного изучения 
всех сведений, члены ЖБК еди-
ногласно проголосовали за по-
ложительное решение по всем 
пунктам повестки встречи», - го-
ворится в информации.

Пять просьб о помощи рассмотрели в мэрии Карабулака 
на очередном заседании жилищно-бытовой комиссии по 
оказанию адресной материальной помощи гражданам, по-
павшим в трудную жизненную ситуацию.

АВТОТРАССУ «ТР. КАВКАЗ – КАРАБУЛАК – СРЕДНИЕ АЧАЛУКИ – 
ГЕЙРБЕК-ЮРТ» ПОДВЕРГНУТ КАПРЕМОНТУ

СОБИНФ.

РЕМОНТ ДОРОГИ

«Уверен, что после завершения 
ремонта дорога станет более без-
опасной и комфортной, а пере-
движение между населёнными 
пунктами - быстрее и удобнее. 
Такие проекты напрямую вли-
яют на качество жизни людей, 
поэтому будем и дальше уделять 
особое внимание развитию до-
рожной инфраструктуры респу-
блики», - подчеркнул Махмуд-
Али Калиматов.

Указанная дорожная артерия 

очень важна для жителей Ка-
рабулака, Средних Ачалуков, 
Гейрбек-Юрта и соседних сёл. 
Каждый день множество жите-
лей региона разных возрастов от-
правляются по ней на учебу или 
работу.

Власти республики учли об-
ращения жителей о необходимо-
сти капитальной реконструкции 
данной дороги. Специалисты и 
рабочие приведут в норматив-
ное состояние около восьми ки-

лометров дорожного пути. Они 
полностью обновят дорожное 
покрытие, обустроят тротуары, 
установят дорожные знаки, при-
ведут в порядок съезды и примы-
кания. При этом в зоне особого 
внимания всегда безопасность 
пешеходов, особенно детей.

Весь комплекс работ будет 
осуществляться по этапам, обе-
спечивая движение транспорта, 
чтобы не доставлять неудобств 
жителям.

В Ингушетии стартовал капремонт автомобильной дороги «Тр. Кавказ – Карабулак – Средние Ачалуки – Гейрбек-Юрт», сообщили региональным 
СМИ в пресс-службе Главы РИ.

В КАРАБУЛАКЕ ОТМЕТИЛИ ДЕНЬ РЕСПУБЛИКИ

СОБИНФ.

ДЕНЬ РЕСПУБЛИКИ

На минувшей неделе жители Ингушетии отметили 34-ю годовщину со дня образования Республики Ингушетии. Знаменательная дата никогда не 
остаётся не замеченной властями города. Да и как можно?! Ведь, 4 июня 1992 года – это одна из важнейших вех в истории нашего древнего народа. 

С момента создания республики нашим 
народом пройден большой и тернистый 

путь по наполнению реальным смыслом 
понятия ингушская государственность. 

Достижения каря очевидны и зримы.
В рамках празднования в Карабулаке в 

праздничный день прошли торжества. Их 
эпицентром стал Парк славы. 

По случаю очередной годовщины Ре-
спублики глава города Карабулак Ахмед 
Дидигов обратился к горожанам и земля-
кам с такими словами:

«Уважаемые жители Ингушетии!

Примите сердечные поздравления с 
очередной годовщиной образования на-
шей любимой Республики Ингушетия!

Мы гордимся славной многовековой 
историей, уникальными традициями 
и прекрасными человеческими ценно-
стями, богатой культурой нашего на-
рода, неповторимой природой и потря-
сающими памятниками архитектуры, 
оставленными в наследство нашими 
великими предками. Ингушетия – ди-

намично развивающийся регион России, 
который вносит достойную лепту в 
успехи страны в самых разных сферах. 

От всей души желаю нашей республи-
ке процветания! Мира и благополучия 
всем живущим на этой благодатной 
земле! 

Дала даькъала болба Г1алг1ай Мохк! 
Ираз долаш, беркате вахар хилда вай!»
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В Карабулаке сле-
дят за состоянием 
асфальтного по-
крытия городских 
магистралей

ДОРОГИ
Благодаря поливу дорог с помощью спецтехники Муниципальное бюджетное учреждение «Жилищно‑коммунальное хозяйство города 

Карабулак» поддерживает нормативное состояние асфальтного покрытия дорог.
«Чтобы улучшить условия для движения и санитарного состояния городской среды специалисты регулярно проводят полив. Такая 

процедура помогает снизить уровень пластической деформации асфальта, так как под прямыми солнечными лучами битум, входящий в 
состав асфальтового покрытия, начинает плавиться. Также поливка дорожных полотен способствует уменьшению запылённости. То есть, 
своевременное увлажнение дорог снижает количество мелких частиц в атмосфере», — проинформировали в мэрии города.

По словам властей муниципалитета, струи воды, направленные вперёд или вверх по ходу движения машины, разбрызгивают воду, сма-
чивают покрытие и создают ощущение прохлады. Полив же улучшает микроклимат и продлевает сроки службы асфальта.

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е 

08 июня  2026 г. 			   №109
г. Карабулак

О вынесении для обсуждения на публичные слу-
шания вопроса об изменении  вида  разрешенного 

использования земельного участка

В соответствии с Федеральным Законом от 06.10.2003 
№ 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного 
самоуправления в Российской Федерации», Градостро-
ительным Кодексом Российской Федерации, Положени-
ем о публичных слушаниях в МО «Городской округ г. 
Карабулак», утвержденным Решением Городского Со-
вета МО «Городской округ г. Карабулак» от 26.04.2018 
№ 5/4-3, Уставом МО «Городской округ г. Карабулак», 
Генеральному плану муниципального образования «Го-
родской округ г. Карабулак», утвержденному Решением 
Городского Совета МО «Городской округ г. Карабулак» 
от 25 февраля 2011 года N 2/1-1,  Правилами землеполь-
зования и застройки муниципального образования «Го-
родской округ г. Карабулак», утвержденными Решением 
Городского Совета МО «Городской округ г. Карабулак» от 
29.10.2012 № 13/8-2, на основании заявления Богатырева 
А.И. №647/01-11 от 05.06.2026, ОМС «Администрация 
города Карабулак»

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Вынести на публичные слушания:
1.1. вопрос об изменении вида  разрешенного исполь-

зования земельного участка с кадастровым номером  
06:03:0100006:1209, расположенного по адресу: Россий-
ская Федерация, Республика Ингушетия, г.о. город Кара-
булак, г Карабулак, ул. Фрунзе, д. 20 с «Для индивидуаль-
ного жилищного строительства» на «Объекты дорожного 
сервиса» (Богатырев Адам Ибрагимович);

2. Назначить публичные слушания по вопросам, ука-
занным в пункте 1 настоящего Постановления, на 30 
июня 2026 года, 15 часов 00 минут по адресу: Республика 
Ингушетия, г. Карабулак, ул. Промысловая, 2/2 (здание 
ОМС «Администрация г. Карабулак»).

3. Установить, что:
3.1. Предложения по вопросам, указанным в пункте 

1 настоящего Постановления, учитываются в порядке, 
установленном Положением о публичных слушаниях в 
МО «Городской округ г. Карабулак» и принимаются по-
стоянной комиссией по проведению публичных слуша-
ний по адресу, указанному в пункте 2 настоящего Поста-
новления, до 17 часов 00 минут 29 июня 2026 года.

3.2. Жители МО «Городской округ г. Карабулак» могут 
ознакомиться с материалами по вопросу, указанному в 
пункте 1 настоящего Постановления, до 17 часов 00 ми-
нут 29 июня 2026 года.

3.3. Жители МО «Городской округ г. Карабулак» уча-
ствуют в обсуждении вопросов, указанным в пункте 1 
настоящего Постановления, в порядке, установленном 
Положением о публичных слушаниях в МО «Городской 
округ   г. Карабулак» путем непосредственного выступле-
ния на публичных слушаниях.

4. Контроль за исполнением настоящего постановления 
возложить на заместителя Главы ОМС «Администрация 
г. Карабулак» Вышегурова И.У.

5. Настоящее постановление вступает в силу со дня его 
официального опубликования.

Глава городского округа                           А.Б. Дидигов
----------------------------------------------------------------------

РЕШЕНИЕ
№  5/1-5                                                 26 мая 2026 г.

«О внесении изменений в решение городского Со-
вета депутатов муниципального образования «Город-

ской округ город Карабулак» от 16.10.2023 № 3/2-5 
«Об утверждении составов постоянных комиссий 

городского Совета депутатов муниципального обра-
зования «Городской округ город Карабулак» пятого 

созыва»

В соответствии с Федеральным законом от 20.03.2025 
№ 33-ФЗ «Об общих принципах организации местного 
самоуправления в единой системе публичной власти», 
городской Совет депутатов муниципального образования 
«Городской округ город Карабулак» 

РЕШИЛ:
1. Внести в решение городского Совета депутатов му-

ниципального образования «Городской округ город Кара-
булак» от 16.10.2023 № 3/2-5 «Об утверждении составов 
постоянных комиссий городского Совета депутатов му-
ниципального образования «Городской округ город Кара-
булак» пятого созыва» и в приложение № 2 к решению 
следующие изменения: 

1.1 в решении:
в пункте «б» решения после слов «транспорту и связи» 

дополнить словами «архитектуре и градостроительству».
1.2. в приложении № 2: 
в наименовании состава комиссии после слов «транс-

порту и связи» дополнить словами «архитектуре и градо-
строительству»

2. Опубликовать настоящее решение в газете «Керда 
Ха».

3. Настоящее решение вступает в силу со дня его опу-
бликования.

И. о. председателя городского Совета депутатов
муниципального образования 
«Городской округ город Карабулак»       Х.М. Амаков

----------------------------------------------------------------------                                            
РЕШЕНИЕ

№  5/3-5		                            26 мая 2026 г.

«О признании утратившими силу некоторых реше-
ний городского Совета депутатов муниципального 
образования «Городской округ город Карабулак»

Руководствуясь Федеральным законом от 20.03.2025 № 
33-ФЗ «Об общих принципах организации местного са-
моуправления в единой системе публичной власти», Ука-
зом Президента Российской Федерации от 31.12.2025 № 
1009 «Об изменении и признании утратившими силу не-
которых актов Президента Российской Федерации», За-
коном Республики Ингушетия  от 28 декабря 2022 г. N 75-
РЗ «О перераспределении полномочий по организации 
регулярных перевозок пассажиров и багажа автомобиль-
ным транспортом и городским наземным электрическим 
транспортом между органами местного самоуправления 
муниципальных образований Республики Ингушетия и 
органами государственной власти Республики Ингуше-
тия», городской  Совет депутатов муниципального обра-
зования «Городской округ город Карабулак» 

РЕШИЛ:
1. Признать утратившими силу:
1.1. решение городского Совета муниципального обра-

зования «Городской округ город Карабулак» Республики 
Ингушетия от 26 февраля 2015 г. N 2/5-2

«Об утверждении Положения о порядке размещения 
сведений о доходах, расходах, об имуществе и обязатель-
ствах имущественного характера лиц, замещающих му-
ниципальную должность и муниципальных служащих, 
замещающих в органах местного самоуправления муни-
ципального образования «Городской округ город Кара-
булак» должности муниципальной службы и членов их 
семей на официальном сайте муниципального образова-

ния «Городской округ город Карабулак» и предоставле-
ния этих сведений средствам массовой информации для 
опубликования»;

1.2. решение городского Совета муниципального обра-
зования «Городской округ город Карабулак» Республики 
Ингушетия от 28 сентября 2021 г. N 8/4-4 «Об утверж-
дении Положения о муниципальном контроле на автомо-
бильном транспорте, городском наземном электрическом 
транспорте и в дорожном хозяйстве в муниципальном об-
разовании «Городской округ город Карабулак».

2. Настоящее решение вступает в силу со дня его офи-
циального опубликования.

И.о. председателя городского Совета депутатов
муниципального образования 
«Городской округ город Карабулак»        Х.М. Амаков

Глава муниципального образования 
«Городской округ город Карабулак»     А.Б.Дидигов                                                  
----------------------------------------------------------------------

РЕШЕНИЕ

№  5/5-5    				    26 мая 2026 г.

О подготовке проекта о внесении изменений в Пра-
вила землепользования и застройки муниципального 

образования «Городской округ город Карабулак»

В соответствии с Градостроительным кодексом Рос-
сийской Федерации, главой   II.1 Земельного кодекса Рос-
сийской Федерации, Федеральным законом от 20.03.2025 
№ 33-ФЗ «Об общих принципах организации местного 
самоуправления в единой системе публичной власти», 
городской Совет депутатов муниципального образования 
«Городской округ город Карабулак» 

РЕШИЛ:
1. Рекомендовать исполнительному органу местного 

самоуправления- администрации муниципального обра-
зования «Городской округ город Карабулак»:

1.1 Подготовить в срок до 01 августа 2026 года проект о 
внесении изменений в      Правила землепользования и за-
стройки муниципального образования «Городской округ 
город Карабулак» на предмет приведения в соответствие 
с главой II.1 Земельного кодекса Российской Федерации 
(далее - проект).

1.2. Обеспечить:
а) подготовку и размещение сообщения о принятии ре-

шения о подготовке проекта на официальном сайте му-
ниципального образования «Городской округ город Кара-
булак».

б) подготовку материалов проекта в срок, указанный в 
пункте 1.1. настоящего решения.

в) направление проекта главе муниципального образо-
вания «Городской округ город Карабулак» для принятия 
решения о проведении общественных обсуждений или 
публичных слушаний по проекту.

г) доработку проекта в соответствии с заключением о 
результатах общественных обсуждений или публичных 
слушаний (при необходимости).

д) подготовку в установленном порядке проекта реше-
ния о внесении изменений в Правила землепользования 
и застройки образования «Городской округ город Кара-
булак».

2. Опубликовать настоящее решение в газете «Керда 
Ха» и разместить на официальном сайте муниципального 
образования «Городской округ город Карабулак».

   
И.о. председателя городского Совета депутатов
муниципального образования    
«Городской округ город Карабулак»     Х.М. Амаков

В КАРАБУЛАКЕ ОТКРЫЛАСЬ ВЫСТАВКА «СОВРЕМЕННИКИ СССР»

СОБИНФ.

ВЫСТАВКА

С 6 июня в Государственном музее изобразительных искусств Республики Ингушетия открылась выставка советского 
искусства «Современники СССР», сообщили нашей газете в культурном учреждении.

«Экспозиция объединяет око-
ло 40 произведений живописи и 
графики, созданных советскими 
художниками разных поколе-
ний. Все представленные про-
изведения переданы ГМИИ РИ 
Государственным музейно-вы-
ставочным центром «РОСИЗО» 
– одной из крупнейших музейно-

выставочных организаций стра-
ны, занимающейся сохранением 
и популяризацией художествен-
ного наследия России», – гово-
рится в обзорной информации.

Картины мастеров напомнят 
посетителям выставки, о глав-
ных чертах и характеристиках 
этой незабываемой эпохи – тру-

довых днях, жизни городов и сёл, 
портретах современников, красо-
те родной природы и атмосфере 
времени, сохранившей богатое 
наследие в истории отечествен-
ной культуры.

Выставка «Современники 
СССР» - это также возможность 
познакомиться с разнообразием 

художественных направлений 
советского периода, увидеть, ка-
кими были люди того времени, 
с помощью искусства понять 
масштабы, богатство и величие 
истории нашей страны.

Посетить выставку можно с 6 
июня, по адресу: г. Карабулак, ул. 
В.-Г. Джабагиева, 139.
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ЮНЫЕ КАРАБУЛАКЧАНЕ СТАЛИ ТРИУМФАТОРАМИ 
РЕСПУБЛИКАНСКОГО ПЕРВЕНСТВА ПО ВОЛЬНОЙ БОРЬБЕ

СОБИНФ.

СПОРТ. ВОЛЬНАЯ БОРЬБА

Как информировали газету  в 
муниципалитете, городская ко-
манда, представленная десятью 
атлетами, показала абсолютный 
результат: каждый из участни-
ков поднялся на пьедестал по-
чета. В копилке карабулакских 
борцов оказалось 5 золотых, 2 
серебряные и 3 бронзовые ме-
дали.

Итоговые достижения вос-
питанников спортивной школы 

города Карабулак: «золото» за-
воевали Эльберд Акаев (26 кг), 
Магомед-Амин Евлоев (28 кг), 
Юсуп Падиев (32 кг), Асадудул-
лах Хашагульгов (48 кг), Хаким 
Гайтукиев (56 кг). «Серебро» в 
активе у Махьти Падиева (28 кг), 
Мухьаммада Евлоева (32 кг). На 
третью ступень пьедестала под-
нялись Сулейман Гандалоев, (28 
кг), Якуб Падиев (28 кг), Билял 
Евлоев (35 кг).

Юные спортсмены из Карабулака, демонстрируя выдающееся мастерство в вольной борьбе, вновь доказали свой 
высокий уровень в упорной конкурентной среде. Воспитанники заслуженных тренеров Амерхана Осканова и 
Ахмеда Барзиева приняли участие в престижном республиканском турнире, собравшем одаренных атлетов со 
всей республики.

ЗДОРОВЬЕ

НЕМНОГО ЮМОРА

СКАНВОРДФАСОЛЬ В РЕЦЕПТАХ 
НАРОДНОЙ МЕДИЦИНЫ.

Крыса — капитану корабля: — 
Слышь, передай своим, пусть завтра 
особо не кипишуют. У нас просто 
учения!

* * *
— Господа депутаты, сделайте 

так, чтобы в России было больше 
солнечных дней и теплее градусов на 
десять… — Как это? Мы не можем – 
это же природа так распорядилась. 
— Не можете? Странно. А зарплаты 
у вас такие, как будто можете… 

* * *
В России объявили официальный 

праздник День Трезвости. Люди в шоке, 
как отмечать то? 

***
Пациента готовят к операции. Он 

очень нервничает: — Доктор, а я не 
умру? — Да нет, что вы, нас за это 
ругают. 

***
— Здравствуйте! Перепишите на 

меня свою квартиру. — Что?!. — Ой, 
извините, не с того начал... Вы верите 
в Бога?

САМЫЕ СМЕШНЫЕ АНЕКДОТЫ

Мало кто знает, что фасоль - отлич-
ное лекарственное средство. Целители 
заметили, что люди, которые употре-
бляют фасоль в пищу не реже одного 
раза в неделю, очень редко сталкива-
ются с проблемой образования пече-
ночных, почечных и зубных камней.

ФАСОЛЬ ПОЛЕЗНА ПРИ МНО-
ГИХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ.

При сахарном диабете

- Взять 15 измельченных створок фа-
соли, залить 200 мл кипятка, варить в 
течение 10 минут на медленном огне, 
остудить и процедить. Принимать от-
вар по 2 столовые ложки 3 раза в день 
перед едой.

- Можно использовать и такой ре-
цепт: взять 2 столовые ложки створок 
фасоли, залить в термосе пол литром 
кипятка, настаивать 3-4 часа, проце-
дить. Пить по полстакана 2 раза в день 
перед едой.

- Можно использовать и более кон-
центрированный отвар: 2-3 стакана из-
мельченных створок фасоли залить 3-4 
стаканами воды. Варить 10-15 минут на 
малом огне, процедить и пить 4 раза в 
день по полстакана за 30 минут до еды.

При хроническом панкреатите

2-3 столовые ложки сухих створок 
фасоли залить 0,5 литра кипятка и на-
стаивать в термосе 5 часов. Затем про-
цедить и пить 3-4 раза в день по полста-
кана за 30 минут до еды.

При мочекаменной болезни и пато-
логиях эндокринной системы

Фасоль применяют в пищу в любом 
виде с лечебной и профилактической 
целью.

Мочегонное средство

40 грамм измельченных створок фа-
соли залить 1 литром холодной воды, 
настаивать ночь, процедить. Прини-
мать по 200 мл 3-4 раза в день.

При ранах, язвах, экземе

Порошок из высушенной фасоли 
применяют в качестве присыпки на 
свежие раны при экземах и ожогах. 
При язвах и экземе пораженные места 
присыпают смолотыми в муку семена-
ми фасоли.

При фурункулах

Смешать отварную фасоль с медом 
растереть в однородную массу и при-
дать форму лепешки. Прикладывать 
такую лепешку, как пластырь, к пора-
женным местам.

При ревматизме и почечных от-
еках

1 столовую ложку высушенных и на-
резанных створок фасоли залить 400 
мл кипятка, настоять в течение часа 
на водяной бане или в термосе, про-
цедить. Принимать внутрь горячий на-
стой по полстакана 3-4 раза в день.

При заболеваниях почек, ревма-
тизме, водянке

30-40 грамм измельченных створок 
фасоли залить 1 литром горячей воды 
и кипятить на слабом огне 15 минут, 
затем охладить, процедить. Принимать 
по полстакана 3-4 раза в день до еды.


